
DU 11 AU 15 MAI 2009 
ACTIVITÉS SPORTIVES LIBRES GRATUITES 

 

NATATION 
ÉCOLE SECONDAIRE DU MONT-BRUNO 

 

Pour tous vendredi 20 h à 21 h 
 dimanche 13 h à 15 h 45 
 

16 ans et + lundi au vendredi 6 h 15 à 7 h 15 
 lundi et mercredi 20 h à 21 h 15 
 mardi et vendredi 21 h à 22 h 15 

 
TENNIS (sur réservation) 

 
PARC BISAILLON & PARC RABASTALIÈRE 

Pour tous Tous les jours 9 h à 23 h 

 

CONCOURS  
MAIRE ET CONSEILLER D’UN 

JOUR 
 

Le Club Optimiste de St-Bruno (Le Manoir) et 
la Ville de  Saint-Bruno-de-Montarville invitent  
les enfants de 4e  et 5e année des cinq écoles 
de la ville à faire un collage photo sur le thè-
me « Mes activités familiales dans ma 
ville… ». Onze collages seront sélectionnés 
et leurs auteurs invités à participer à la séan-
ce de travail du conseil du 11 mai. 
 

CHRISTIAN DEBLOIS ET PASCAL MONARQUE 
1556, rue Montarville         Téléphone : 450 653-1331 

 
Conception et réalisation : SLCVC, division culture et vie communautaire 
Programmation : Joséphine Brunelli et Martine Deschamps 

Pour plus de renseignements sur la  
programmation, veuillez communiquer  

au 450 441-8332. 

Rona l’Entrepôt Saint-Bruno 

Un merci tout spécial au Club 
Optimiste et aux membres du jury 

pour leur implication. 

Semaine 
québécoise 
des familles 

Du 11 au 15 mai 2009 
 

 



Vendredi, 19 h — Centre Marcel-Dulude  
���   Dévoilement de la photo gagnanteDévoilement de la photo gagnanteDévoilement de la photo gagnante   
   « Mes activités familiales dans ma ville …»« Mes activités familiales dans ma ville …»« Mes activités familiales dans ma ville …»   
���   Remise du prix de la familleRemise du prix de la familleRemise du prix de la famille   

& & &    
���   Spectacle Spectacle Spectacle Les Petites tounesLes Petites tounesLes Petites tounes   

«««   La tournée dans le sousLa tournée dans le sousLa tournée dans le sous---sol sol sol »»»   
 

Claude, Carlos, Martin et Rodolphe vous invitent 
à la plus grande fête de sous-sol de l'année. L'amitié, 
le multiculturalisme et l'émerveillement composent la 
recette unique du groupe musical pour enfants le plus 
populaire au Québec. Au son de la guitare, mandoli-
ne, djembé et plusieurs autres instruments, des tou-
nes entraînantes et des histoires légendaires feront 
danser et chanter tous ceux qui les entendent.  
 
Coût :  10 $ par famille, preuve de résidence 

obligatoire (nombre de places limitées) 
 
Billets en vente dès le 27 avril aux endroits 
suivants : centre communautaire, Centre Marcel-
Dulude, Service du loisir. 
 

Programmation de la Semaine québécoise des familles — du 11 au 15 mai 

Mardi, 19 h à 21 h — Maison des Jeunes (1425, rue Goyer) 
Conférence « Conférence « Conférence « Mon ado, une chance que je l’aime Mon ado, une chance que je l’aime Mon ado, une chance que je l’aime    »»»   

 

« J’apprends à mon ado à se discipliner lui-même » 
 

Une personne autonome et responsable avec des valeurs hu-
maines bien ancrées, c’est le souhait de presque tout parent 
envers son jeune.  Les styles de discipline dans les familles et 
leurs résultats, Connaître nos valeurs : le négociable et le non 
négociable, les sortes de conséquences, les alternatives à 
« Non! ». Et  comment résoudre les différences. 
Inscription au Service du loisir 450 645-2940 
 
Mercredi, 19 h à 21 h — Centre Marcel-Dulude 

Conférence familiale Conférence familiale Conférence familiale    
« Les Canards autour du monde« Les Canards autour du monde« Les Canards autour du monde   »»»   
De retour d'une année sco-
laire passée à voyager et à 
découvrir notre belle planè-
te, Charles, Michèle, Nicolas 
et Florence, partageront 
leurs expériences et quel-
ques souvenirs de voyage. 
Venez les rencontrer et vous 
préparer peut-être à partir en famille à votre tour! 
Inscription au Service du loisir 450 645-2940 

 
Jeudi, 10 h à 18 h — 1615, rue Montarville 
Portes ouvertes à la Caserne de PompiersPortes ouvertes à la Caserne de PompiersPortes ouvertes à la Caserne de Pompiers   
• Visite de la maison de fumée. 
• Kiosque sur la prévention des incendies dans les résidences. 
• Atelier sur les règlements municipaux en 
matière de prévention des incendies. 

 

Jeudi, 18 h à 19 h ou 19 h à 20 h – centre communautaire 
Atelier menuiserieAtelier menuiserieAtelier menuiserie   
parentsparentsparents---enfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ans   
Confection d’une tablette de rangement. Tout le matériel est 
inclus. 
Inscription au Service du loisir 450 645-2940 

Lundi, 10 h 30 à 13 h 
Remis au mercredi si mauvaise température. 

Marche en poussette Marche en poussette Marche en poussette    
& pique& pique& pique---nique familialnique familialnique familial   
 
Participez à la marche en poussette (départ du cen-
tre communautaire et arrivée au Lac du Village). 
Apportez votre pique-nique et venez rencontrer la 
police communautaire à leur kiosque d’information. 

 
Lundi, 17 h 30 à 20 h — salle du conseil 
Maire et conseiller d’un jourMaire et conseiller d’un jourMaire et conseiller d’un jour   
Accueil des gagnants du concours Maire et 
conseiller d’un jour. Présentation de leurs projets 
et séance de travail avec les membres du conseil. 
(détails au verso) 

 
Lundi, 18 h 30 à 20 h – 
 centre communautaire 

Atelier Kid Power Atelier Kid Power Atelier Kid Power    
parentsparentsparents---enfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ans   
Atelier interactif présentant les habiletés de sécurité 
au quotidien : être et agir avec attention, prendre  
en charge une situation, aller chercher de l’aide. 
 
Inscription au Service du loisir 450 645-2940 

 
Mardi, 18 h 30 à 20 h 30 – 
centre communautaire 
   

Atelier de cuisineAtelier de cuisineAtelier de cuisine   
parentsparentsparents---enfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ansenfants âgés de 5 à 12 ans   
Réalisation d’un repas froid santé 
pour boîte à lunch.   
 
Inscription au Service du loisir 450 645-2940 
 

Toutes les activités sont gratuites Toutes les activités sont gratuites Toutes les activités sont gratuites excepté le spectacle « Les Petites tounes  : La tournée dans le sous-sol », offert à un tarif familial 

Machu Pichu, 23 mars 2009 


