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communiqué
Pour diffusion immédiate
À BELOEIL LES 12 ET 14 MAI

DEUX CONFÉRENCES IMPORTANTES POUR LA SEMAINE DE LA FAMILLE
Dans le cadre de la semaine de la famille, du 12 au 18 mai, la ville de Beloeil a planifié deux activités gratuites pour les parents. Au fil du temps, les familles ont changé. La vie a changé, et elle s’est également chargée de nous changer.

Les deux conférences offertes couvrent deux sujets qui peuvent sembler aux antipodes, mais correspondent à des préoccupations très actuelles : «Donner des ailes à son enfant» le lundi 12 mai à 19 heures et «l’A.B.C. du compostage domestique» le mercredi 14 mai à 19 heures également.

Donner des ailes à son enfant est une courte conférence qui vous permettra de comprendre, suivant un modèle imagé, quelles sont les principales étapes du développement de l’équilibre, de l’autonomie et de l’indépendance chez les jeunes. On y parle de l’importance des modèles, du rôle parental et des différents moyens pour développer l’image est l’estime de soi chez les enfants.

Certes, nous voulons tous le meilleur pour nos enfants, mais comment les outiller pour passer à l'action, surmonter les difficultés et aller au bout de soi ? Ce sont quelques questions auxquelles madame Danielle DeGarie, auteure des livres La gestion du temps et Les Stratégies du Fonceur, diplômée en psychologie et travail social et comptant plusieurs années d'expérience à titre de personne ressource et de conférencière dans le milieu de la formation et de l'enseignement qui prononcera cette conférence.

La conférence du mercredi 14 mai couvre un tout autre sujet : le compostage. Saviez-vous que plus de 44 % de notre sac à ordures est constitué de matières organiques pouvant être compostées ? Le printemps est un moment propice pour débuter le compostage car on profite de l’abondance des matières vertes et du réveil de la nature. De plus, c’est une activité que vous pouvez faire avec les membres de votre famille, en les impliquant, et en mettant de l’avant les valeurs de la récupération.
Formée en agronomie, consultante et formatrice, madame Mélanie Morel possède une solide expérience en compostage domestique, en implantation du compostage en milieu scolaire et communautaire, en gestion intégrée des matières résiduelles et en agriculture biologique.
Elle fera valoir les nombreux avantages du compostage, comment le planifier, comment s’outiller et le réussir. Vous repartirez en sachant comment ça fonctionne, comment utiliser votre compost mûr et avec des réponses à vos toutes vos questions sur le sujet!

Ces conférences se donnent à la bibliothèque de la ville de Beloeil, au 620 rue Richelieu, le lundi 12 mai et le mercredi 14 mai prochains. Veuillez réserver en composant le 450 467-7872.
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