
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Centre d’aide aux proches 
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de son colloque annuel 
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Le 15 mai 2007 
 

Université Laval 
Pavillon Alphonse-Desjardins 
Amphithéâtre Hydro-Québec 

 
 

 
                         www.centrelepassage.org 

PLAN DE L’UNIVERSITÉ LAVAL 
 

 
 

L’Amphithéâtre Hydro-Québec est situé dans   
le pavillon Alphonse-Desjardins (encerclé sur   
le plan). 
 

Stationnements disponibles sur le campus : 11 $ 
(journée) et 7 $ (demi-journée) avec l’horodateur.  

 
 

INFORMATION 
 

Le Passage  
845, boul. René-Lévesque Ouest, bur. 201 
Québec (Québec)  G1S 1T5 
 
Tél. : (418) 527-0916 
Téléc. : (418) 527-5797 
Courriel : info@centrelepassage.org 
Site Internet : www.centrelepassage.org  
 
 
 

Merci à nos partenaires 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 
 

 
Nom et prénom 
 
 

 
Adresse 
 
 

 
Ville                            Code postal 
 
 

 
Téléphone   
 
 
Paiement 
 
    Chèque *                  Mandat-poste 
 

  * En date de l’inscription et à l’ordre du Centre    
   Le Passage 
 
    Je désire recevoir un reçu de charité 
 
Inscription à la : 
 
    journée                    demi-journée 
 
    conférence de Jean-François Vézina   
      seulement 
 
Faire parvenir votre bulletin d’inscription et 
votre paiement à : 
 
Le Passage   
845, boul. René-Lévesque Ouest, Bur.  201 
Québec (Québec)  G1S 1T5 
 

Joindre une photocopie de votre carte étudiante ou 
d’une preuve de l’employeur (si nécessaire). 
 

 



 

INSCRIPTION 
 
Ce colloque s’adresse aux intervenants et acteurs 
sociaux provenant des milieux communautaires, 
institutionnels ou privés, qui œuvrent de près ou 
de loin avec les proches des personnes 
dépendantes ou des gens qui vivent des relations 
de dépendance affective et de codépendance. 
 
   
Coûts  Les frais d’inscription au colloque du 

Passage incluent les pauses-café, le 
cahier des résumés et la conférence de 
Jean-François Vézina. Un reçu vous sera 
remis, sur demande, lors de la 
formation. 

 
 

 Avant le  
2 avril  
 

Après le  
2 avril 
 

Journée 75$ Journée 100$ - Membres du  
Passage 

- Étudiants* 
- OSBL** 

Demi-journée  
50$ 

Demi-journée  
75$ 

Journée 100$ Journée 125$ Prix régulier 

Demi-journée  
75$ 

Demi-journée  
100$ 

 
 
Il est également possible d’assister seulement 
à la conférence de Jean-François Vézina. 
Voici les coûts  :  

 

- Membres du Passage 
- Étudiants* 
- OSBL** 

 
15 $ 

Prix régulier 20 $ 
 
 
* Joindre une photocopie de votre carte étudiante. 
** Joindre une preuve de l’employeur. 

HORAIRE DE LA JOURNÉE 
 
8h        Accueil café et muffins 
 
8h45 Mot de bienvenue  
 
9h Claude-Michel Gagnon, psychologue et 

formateur  
 

Après la pluie… le beau temps;   
après le chaos… le changement! 
Identifier des stratégies constructives pour les familles 
où il y a présence de dépendance et de codépendance. 
 
9h45  Pause  
 
10h Claude Mailloux, Ph.D., intervenant en 

soins spirituels 
 

Les tabous, sources de dépendances et de 
maladies dans les relations familiales 
Démontrer comment les proches peuvent contribuer à 
désamorcer certains éléments pathologiques présents 
par une prise de conscience de l’«esprit de famille». 
 
10h45   Pause 
 
11h Benoît van Caloen, Ph.D., t.s., professeur 
 titulaire au département de service social à 
 l’Université de Sherbrooke et chercheur 
 

Aider les proches d’un toxicomane : une 
approche familiale systémique  
La toxicomanie est le signe d'une difficulté dans le cycle 
familial et pour certains membres elle représente une 
menace pour la stabilité familiale. 
 
11h45  Dîner 
 
13h  Retour du dîner 
 

13h15  Pierre Vachon, directeur clinique à la 
Maison au Seuil de l’Harmonie et directeur 
général et clinique à la Résidence Le Portail 

 

Les croyances autour des dépendances 
Dédramatiser et susciter une réflexion critique sur le 
phénomène de consommation/dépendance qui est très 
polarisé et génère toutes sortes d’interprétations plus 
émotives que rationnelles. 
 
14h     Pause 
 
14h10  Diane Borgia, B.Sc., é.r., ND 

Criminologue, pshychothérapeute et 
naturothérapeute 

 

Un concept québécois de la codépendance : 
un héritage familial  
Le manque d’objectivité, l’identité négative, le besoin 
d’amour et de contrôle et l’immaturité émotionnelle 
comme fondements de la codépendance  
 
14h55  Pause 
 
15h05  Laurent Brisson , intervenant au Centre de 

réadaptation Ubald-Villeneuve (CRUV) 
 

Le jeu à tout prix 
La problématique du jeu pathologique, une réalité qui 
retient de plus en plus l’attention et qui implique autant 
les joueurs que les proches.  
 
15h50 Pause 
 
16h Conclusion de la réflexion proposée par les 

orateurs et appréciation de la journée. 
 
16h15 Jean-François Vézina, psychologue, 

conférencier et auteur des Hasards nécessaires 
 

L’aventure amoureuse, de l’amour naissant à 
l’amour durable  
À partir de la métaphore du voyage, voici une réflexion 
sur les défis du couple d’aujourd’hui. Découvrez 
comment redonner plus de sens et d’imagination à vos 
relations. www.jfvezina.net  
 
17h30 Clôture du colloque 


